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Determinado por el Encuestador

Zona

1=Norte
2=0Oriente
3=0ccidente
4=Rural
5=Sur

Comuna

[open-ended]

Tipo de Vivienda
1=Casa
2=Apartamento
3=Cuarto(s)
4=Casa indigena

5=0tro tipo de vivienda (carpa, tienda, vagén, embarcacidn, cuevea, refugio natural,

puente, etc.)

Tipo de electricidad

1=Energia eléctrica
2=Acueducto
3=Alcantarillado
4=Recoleccion de basuras

Concepto

Pregunta

Opciones

Fuente

Demographics

Household Description | ¢Cuantos hogares hay en esta vivienda Open-ended ENCSPA DANES 2019
Definicién — Census
¢Cudntas personas conforman su hogar? | Open-ended ENCSPA DANES 2019

Definicién — Census

Relationship to Head of

¢Cudl es su parentesco con la persona

1=Selected response

Encuesta de Situacion

Household) | jefe o jefa del hogar? Nutricional y Salud Mental —
Pereira 2018
Age | ¢Cuantos afios tiene Usted Open-ended Encuesta Nacional de

Calidad de Vida (ECV)- 2019
Colombia

Ethnicity/Race

De acuerdo con su cultura, pueblo o
rasgos fisicos, es o se considera como:

. Indigena
) Gitano/ ROM
. Raizal del archipiélago de San

Andrés y Providencia

1=selected response (mark all that apply)

Encuesta de Situacion
Nutricional y Salud Mental
Pereira 2018
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. Palanquero de San Basilio

o Negro, mulato, afrodescendiente
o afrocolombiano

. Ninguno de las anteriores

Highest level of education

¢Cudl es el nivel educativo mas alto que
usted ha alcanzado ...y el Ultimo grado
aprobado en ese nivel?

1=ninguno

2-preescolar

3=basica primaria (1-5)
4=b3asica secundaria (6-9)
5=media (10-13)
6=técnico sin titulo
7=técnico con titulo
8=tecnoldgico sin titulo
9=tecnoldgico con titulo
10=universitario sin titulo
11=universitario con titulo
12=posgrado sin titulo
13=posgrado con titulo

Encuesta Nacional de Salud
Mental-Colombia

Health Insurance/Other
Benefits (2)

¢Esta usted afiliado/a (cotizante o
beneficiario/a) a alguna entidad de
seguridad social en salud? (Entidad
promotora de salud [EPS] o entidad
promotora de salud subsidiada [EPS-S] a
través del Sisbén)

1=yes
2=0
0=no sabe, no informa

Encuesta Nacional de Salud
Mental-Colombia

¢A cudl de los siguientes regimenes de
seguridad social en salud esta afiliado/a?

1=Contributivo (EPS)

2=Especial (Fuerzas armadas, Ecopetrol, Universidades
publicas, magisterio)

3=Subsidiado (EPS-S)

4=No sabe, no informa

Encuesta Nacional de Salud
Mental-Colombia

Employment Status (1)

¢En qué actividad ocupé usted la mayor
parte del tiempo la semana pasada?

1=Trabajando
2=Buscando trabajo
3=Estudiando
4=0ficios varios

Encuesta de Situacion
Nutricional y Salud Mental —
Pereira 2018
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5=Incapacitado permanentemente para trabajar
6=0tro- cual

Gender identity

éCudl es el género con el cual se
identifica?

1=Masculino
2=Femenino
3=No binario
4=0tro, écual?
9=Prefiero no responder

Workgroup member
suggestion

Sexual identity

¢éSe identifica usted como persona
LGBTI?

1=Si
0=No
9=no sabe, no informa

Workgroup member
suggestion

¢Con cual de las siguientes categorias se
identifica usted?

1=Gay o lesbiana
2=Bisexual
3=Transgénero
4=Intersexual

5=0tra, ¢écudl? (opcional)
9=Prefiero no responder

Workgroup member
suggestion

Home/Neighborhood
Characteristics

Neighborhood crime and
delinquency; Gang /
organized crime in
neighborhood (1)

Durante [aio], es decide, de [mes] a

[mes] de [afo], éCudles de los siguientes
problemas sabe usted se presentaron en
el barrio, centro poblado o vereda YYYY:

1=selected response
(all that apply)

Encuesta de Convivencia 'y
Seguridad Ciudadana (ECSC)
2019 (Colombia)

Personal safety
(perception) (3)

En general, ¢qué tan seguro(a) se siente
en el barrio?

4=muy seguro
3=seguro
2=inseguro
1=muy inseguro

En general, ¢qué tan seguro(a) se
siente...caminando sola en su barrio de
noche?

4=muy seguro
3=seguro
2=inseguro
1=muy inseguro

Si contesto inseguro o muy inseguro...

1=selected response

ECSC 2019 (Colombia)
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Se siente inseguro(a) en el barrio porque
usted, familiares, o amigos han sido
victimas de...

Social Characteristics and
Attitudes (e.g.,
relatioshpis, resilience,
and stress)

Personal relationships (1)
-family

-partner

-friends

-coworkers

-classmates

¢En general, como se siente con las
relaciones que tiene con...? (muy
satisfecho, satisfecho, poco satisfecho,
insatisfecho, no aplica, no sabe, no
responde)

e Su familia

e Sus hijos/as

e Supareja

e Sus amigos

e Sus compafieros de trabajo

e Sus companieros de estudio

e Sus jefes o maestros

e Susvecinos

Escala Likert-
1=insatisfecho
2=poco satisfecho
3=satisfecho
4=muy satisfecho
9=no aplica

0=no sabe

Encuesta Nacional de Salud
Mental — Colombia

Resilience (10)

Sé adaptarme a los cambios.

Puedo manejar cualquier situacion.

Veo el lado positivo de las cosas.

Me puedo manejar bien a pesar de la
presion o el estrés.

Después de un grave contratiempo suelo
volver a la carga.

Consigo alcanzar mis metas a pesar de
las dificultades.

Escala Likert, de 0 a 4 puntos:

O=en absoluto
l=raravez
2=aveces

3=a menudo
4=casi siempre

Notario-Pacheco, B.,
Solera-Martinez, M.,
Serrano-Parra, M. D,
Bartolomé-Gutiérrez, R.,
Garcia-Campayo, J. y
Martinez-Vizcaino, V.
(2011). Reliability and
validity of the Spanish
version of the 10-
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Puedo mantener la concentracion bajo
presion.

Dificilmente me desanimo por los
fracasos.

Me defino como una persona fuerte.

Puedo manejar los sentimientos
desagradables.

Sé adaptarme a los cambios.

item Connor-Davidson
Resilience Scale (10-item
CD-RISC) in young adults.
Health and Quality of
Life Outcomes, 9, 63.
doi:10.1186/1477-7525-9-
63

Quality of Life & Life
Satisfaction (2)

En general, ¢qué tan satisfecho(a) se
siente
...con su vida actualmente?
...con su ingreso actualmente?
....con su salud actualmente?
...con su nivel de seguridad
actualmente?
... Con su trabajo/actividad actualmente

Escalade0a 10

ECV 2019 (Colombia)

Imagine una escalera con escalones
numerados de 0 a 10, donde 0 es el
escalén mas bajo y 10 el escalén mas
alto. El mas alto representa la mejor vida
que usted podria tener y el mas bajo, la
peor. ¢En cudl escaldn diria usted que se
encuentra parado/a en este momento?

Escalade 0a 10

ECV 2019 (Colombia)

Mental Health

Identification of MH | Durante los ultimos 12 meses, éha 1=yes Encuesta Nacional de Salud
problem | tenido algun problema emocional, 0=no Mental — Colombia
nervioso o de salud mental?
Stressful/traumatic | Durante los Gltimos 12 meses, écon que 1=nunca ENCSPA DANES 2019
experiences | frecuencia ha experimentado o vivido las | 2=una vez (Colombia)
siguientes situaciones: 3=dos veces

4= 3 0 mas veces
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a. Tener mal rendimiento en
alguna evaluacion o proyecto
importante
Tener problemas familiares

c. Causarse heridas o lesiones a
usted mismo

d. Pensar seriamente en suicidarse

e. Participar en alguna discusidn
fuerte o pelea

Intent to seek treatment

En los ultimos 12 meses, ébuscod
atencién por sus problemas
emocionales, nervioso o de salud
mental, aunque se haya sentido bien
ultimamente?

1=yes
0=no

Encuesta Nacional de Salud
Mental — Colombia

¢éCudles fueron las principales razonas
para no consultar o buscar soluciéon para
sus problemas emocionales, nerviosos o
de salud mental? Marque todas las que
aplican.

1=Selected response

Encuesta Nacional de Salud
Mental — Colombia

¢éLa dltima vez que buscé atencién por
sus problemas emocionales, nerviosos o
de salud mental, la recibié?

1=yes
0=no

Encuesta Nacional de Salud
Mental — Colombia

Perceptions about
Substance Use and Access
to Substance Use

Ease of Access

¢En general cuan facil o dificil le seria
conseguir alguna de las siguientes
sustancias:

a. marihuana

b. cocaina

c. basuco

1=Me seria facil

2= Me seria dificil

3=No podria conseguir
9= No sé si es facil o dificil

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)
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d. éxtasis-MDMA

e. inhalables tales como pegantes,
pinturas

f. Popper

g. metanfetaminas

h. tranquilizantes o sedantes sin
prescripcion medica

i. estimulantes sin prescripcién medica
j. heroina (hache o “H)

k. LSD

I. Ketamina

m. GHB (éxtasis liquido)

n. otras drogas sintéticas (2CB o tusi)

When was the last time
one was offered to try or
buy psychoactive
substances

¢Cudando fue la ultima vez que le
ofrecieron alguna de las siguientes
sustancias, ya sea para comprar o

probar?

e marihuana

e cocaine

e basuco

e extasis

e heroina (hache or”H”)

e |SD

e Inhalables tales como pegantes,
pinturas

® popper

e Otra

1=Durante los ultimos 30 dias
2= Hace mas de 30 dias, y menos de 12 meses, 3=Hace
mas de 12 meses, 9= Nunca me han ofrecido

ENCSPA DANES 2019 Survey
(Colombia)

Alcohol Consumption

Peer Consumption

¢Tiene amigos/as que se emborrachan
frecuentemente?

ENCSPA DANES 2019 Survey
(Colombia)
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¢Cuantos?

2= dos o mas

Family Consumption

¢Tiene familiares cercanos que se
emborrachan frecuentemente?

¢Cuantos?

1=Yes
0=No

1=uno
2=dos o mas

Quiénes en su hogar se emborrachan
frecuentemente?

1=selected response

ENCSPA DANES 2019 Survey
(Colombia)

Personal Consumption (5)

. Jefe/a del hogar

. Pareja, esposo/a, cdnyuge,
compafiero/a

. Hijo/a, hijastro/a

. Nieto/a

. Padre, madre, padrastro,

madrastra

. Suegro, suegra

) Hermano/a, hermanastro/a

. Yerno, nuera

. Otro/a pariente del (de la) jefe/a

o Empleado/a del servicio

doméstico

. Parientes del servicio doméstico

. Trabajador/a

. Pensionista

o Otro no pariente

¢Ha consumido bebidas alcohdélicas en 1=Yes
los ultimos 12 meses? Bebidas 0=No
alcohdlicas incluyen cerveza, vino, licor

de malta y licor destilado

¢Ha consumido bebidas alcohdélicas en 1=Yes
los ultimos 30 dias? 0=No

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)
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¢ Cuantos dias ha consumido alcohol en [1-30]
los Ultimos 30 dias? ................ [1-30]
¢Cuantos dias se ha emborrachado [1-30]
durante los ultimos 30 dias? ................ [1-
30]
¢Cudntos tragos de bebidas alcohdlicas 1=102
suele tomar en un dia de consumo 2=304
habitual? 3=506
4=7,809
5=10 0 mas
Psychoactive Substances
Peer use | (Tiene amigos(as) que consuman 1=Yes ENCSPA DANES 2019
sustancias como marihuana, cocaina, 0=No (Colombia)
basuco, éxtasis, heroina (hache o “H”) u
otra?
1=uno
éCuantos? 2=dos o mas
Family/household use | ¢Tiene familiares cercanos que 1=Yes ENCSPA DANES 2019
consuman sustancias como la 0=No (Colombia)
marihuana, cocaina, basuco, éxtasis,
heroina (hache o “H”) u otra?
1=uno
éCuantos? 2=dos o mas
éQuiénes en el hogar consuman 1=Yes
sustancias como la marihuana, cocaina, 0=No
basuco, éxtasis, heroina, u otra?
¢Cudntos? 1=uno
2=dos o mas
Personal Use | ¢Ha consumido alguna de las siguientes | 1=Yes ENCSPA DANES 2019
sustancias alguna vez en los ultimos 12 0=No (Colombia

meses?

9=No response
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Tranquilizantes sin formula
médica o pastillas para dormir,
calmar los nervios o la ansiedad,
tales como Rivotril, Rohypnol,
ruedas, Xanax, Valium,
Diazepam, Ativan Lorazepam,
Alprazolam, Coquan,
Clonazepan, Zolpidem
Estimulantes sin formula
médica, tales como
Metilfenidato/Ritalina/Concerta
o Modafinilo/Vigia/Carim
Sustancias inhalables tales como
pegantes/ sacol, pinturas,
thinner

DICK (ladys, fragrancia)

POPPER

Marihuana

Cocaina

Basuco

Extasis - MDMA

Heroina (hache o “H")
Metanfetamina (o meth, cristal,
ice, hielo, speed)

Metadona sin prescripcion
medica

Analgésicos opioides sin
prescripcion médica tales como
Morfina, Oxicodona/oxycontin,
Fentanilo/durogesic,
Hidromorfana, Meperidina,
Tramadol/ tramal, Hidrocodona/
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Vicodin/ Sinalgen/Dovir,
codeina/ winadeine/ winadol/
algimide

LSD (o tripi)

Hongos

Yagé

Cacao sabanero

Ketamina (o Ketalar)

GHB (“G” o estasis liquido)
2CB (tucibi o Nexus)

Otras drogas: especificar cuales

Curiosity to try (1) | é¢Alguna vez sintié curiosidad por probar | 1=Yes ENCSPA DANES 2019
alguna sustancia como marihuana, 0=No (Colombia
cocaina, basuco, éxtasis, heroina (hache
o “H”) u otra?
Intentions to try (1) | Situviera la oportunidad, éprobaria 1=Yes ENCSPA DANES 2019
alguna de esas sustancias? 0=No (Colombia
Non-Prescribed
Tranquilizers
Source | ¢Como obtuvo los medicamentos 1=Selected Response ENCSPA DANES 2019
tranquilizantes que consumid sin (Colombia

férmula médica?

OO0O00OOnO

De un médico

En la calle

En la casa

De un amigo

En la drogueria

Por internet/Redes sociales
Otro, écual?

(mark all that apply)
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O No contesta

Past 30 days | ¢Ha consumido medicamentos 1=Si ENCSPA DANES 2019
tranquilizantes sin férmula médica en los | 0=No (Colombia
ultimos 30 dias? 9=no contesta
Days of consumption in | En los ultimos 30 dias, écudntos dias [1-30] ENCSPA DANES 2019
past 30 days | consumid medicamentos tranquilizantes (Colombia
sin férmula médica? ................
Method of consumption | {Alguna vez usted ha consumido 1=Si ENCSPA DANES 2019
medicamentos tranquilizantes por una 0=No (Colombia

via diferente a la oral?

éCual?

e|Inhalada
eFumada
e|nyectada
eRectal o vaginal
Otra

9=no contesta

1=selected response
(mark all that apply)

Non-prescribed stimulants

Source

¢Cémo obtuvo los medicamentos
tranquilizantes que consumid sin
féormula médica?

De un médico

En la calle

En la casa

De un amigo

En la drogueria

Por internet/Redes sociales
Otro, écual?

O OO0OO0O0O00

No contesta

1=Selected Response
9=no contesta

(mark all that apply)

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)
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Past 30 days/ quantity | ¢Ha consumido medicamentos 1=Si ENCSPA DANES 2019

estimulantes sin formula médica en los 0=No (Colombia)
ultimos 30 dias? 9=no contesta
En los ultimos 30 dias, écuantos dias [1-30]
consumié medicamentos estimulantes
sin férmula médica? ................

Method of consumption | ¢Alguna vez usted ha consumido 1=Si ENCSPA DANES 2019
medicamentos estimulantes por unavia | 0=No (Colombia)

diferente a la oral?

éCual?

e|Inhalada
eFumada
e|nyectada
eRectal o vaginal
eOtra

9=No contesta

1=selected response
(mark all that apply)

Inhalants

Source

¢Cémo obtuvo las sustancias inhalables
gue consumié?

*Por internet/Por redes sociales

*En la olla o sitio de expendio
eAmigos(as)

*A domicilio

eEspacio publico

eEstablecimientos de entretenimiento
(discotecas, bares)

¢Otro, écual?

e No contesta

1=Selected Response
9=no contesta
(mark all that apply)

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)




ICD_11-3-2021

Frequency in past 12 | En los ultimos 12 meses, icon qué 1=Una sola vez ENCSPA DANES 2019
months | frecuencia ha usado sustancias 2=Algunas veces durante los ultimos 12 meses (Colombia)
inhalables? 3=Algunas veces mensualmente
4=Algunas veces semanalmente
5=Diariamente
9=No contesta
Past 30 days | éHa consumido sustancias inhalables en | 1=Si ENCSPA DANES 2019
los ultimos 30 dias? 0=No (Colombia)
9=No contesta
Popper
Use | ¢Ha consumido Popper en los ultimos 30 | 1=Si ENCSPA DANES 2019
dias? 0=No (Colombia)
9=No contesta
Marijuana
Source | ¢Como obtuvo la marihuana que 1=Selected response ENCSPA DANES 2019
consumié? (mark all that apply) (Colombia)
. Por internet /Por redes sociales
o En la olla o sitio de expendio
J Amigos(as)
. A domicilio
. Espacio publico
. Establecimientos de
entretenimiento (discotecas, bares)
o Otro, écual?
o No contesta
Frequency in past 12 | En los ultimos 12 meses, icon qué 1=Una sola vez ENCSPA DANES 2019
months | frecuencia ha consumido marihuana? 2=Algunas veces durante los ultimos 12 meses (Colombia)

3=Algunas veces mensualmente
4=Algunas veces semanalmente
5=Diariamente
9=No contesta
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Past 30 days | éHa consumido marihuana en los 1=Si ENCSPA DANES 2019
ultimos 30 dias? 2=No (Colombia)
9=No contesta
Frequency in past 30 days | Durante los ultimos 30 dias, ¢cuantos [1-30] ENCSPA DANES 2019
dias consumio marihuana? (Colombia)
Method of consumption | ¢Alguna vez usted ha consumido 1=Si ENCSPA DANES 2019
marihuana por una via diferente a 0=No (Colombia)

fumarla?

éCual?

eOral o ingerida (comida en ponqués,
galletas, brownie y otro tipo de
alimento)

eInhalada (vapeador)

e|nyectada

eRectal o vaginal

eOtra

9=No contesta

Cocaine

Source

¢Cémo obtuvo la cocaina que consumié?

1=Selected response

ENCSPA DANES 2019

o Por internet /Por redes sociales (mark all that apply) (Colombia)
o En la olla o sitio de expendio
J Amigos(as)
. A domicilio
. Espacio publico
. Establecimientos de
entretenimiento (discotecas, bares)
o Otro, écual?
o No contesta
Frequency past 12 months | En los ultimos 12 meses, éicon qué 1=Una sola vez ENCSPA DANES 2019
frecuencia ha consumido cocaina? 2=Algunas veces durante los ultimos 12 meses (Colombia)

3=Algunas veces mensualmente
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4=Algunas veces semanalmente
5=Diariamente
9=No contesta

Past 30 days | éHa consumido cocaina en los ultimos 30 | 1=Si ENCSPA DANES 2019
dias? 2=No (Colombia)
9=No contesta
Frequency in past 30 days | Durante los ultimos 30 dias, ¢cuantos [1-30] ENCSPA DANES 2019
dias consumio cocaina? (Colombia)
Method of Consumption | ¢Alguna vez usted ha consumido cocaina | 1=Si ENCSPA DANES 2019
por una via diferente a la inhalada? 2=No (Colombia)

éCual?
e Fumada
e Inyectada

9=No contesta

1=selected response (mark all that apply)

Basuco

Source

¢Cémo obtuvo el basuco que consumio?
ePor internet/Por redes sociales

*En la olla o sitio de expendio
eAmigos(as)

¢ A domicilio

eEspacio publico

eEstablecimientos de entretenimiento
(discotecas, bares)

eQOtro, écual?

*No contesta

1=Selected response
9=no contesta
(mark all that apply)

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)

Frequency past 12 months

En los ultimos 12 meses, icon qué
frecuencia ha usado basuco?

1=Una sola vez

2=Algunas veces durante los ultimos 12 meses
3=Algunas veces mensualmente

4=Algunas veces semanalmente
5=Diariamente

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)
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9=No contesta

Past 30 days | éHa consumido basuco en los ultimos 30 | 1=Si ENCSPA DANES 2019

dias? 2=No (Colombia)

9=No contesta

Frequency in past 30 days | Durante los ultimos 30 dias, ¢cuantos [1-30] ENCSPA DANES 2019

dias consumio basuco? (Colombia)

Extasis

Source | ¢Como obtuvo el éxtasis que consumid? | 1=Selected response ENCSPA DANES 2019

ePor internet/Por redes sociales 9=no contesta (Colombia)

*En la olla o sitio de expendio
eAmigos(as)

¢ A domicilio

eEspacio publico

eEstablecimientos de entretenimiento
(discotecas, bares)

*Otro, écual?

*No contesta

(mark all that apply)

Frequency of use in past 12

En los ultimos 12 meses, icon qué

1=Una sola vez

ENCSPA DANES 2019

months | frecuencia ha usado éxtasis? 2=Algunas veces durante los ultimos 12 meses (Colombia)
3=Algunas veces mensualmente
4=Algunas veces semanalmente
5=Diariamente
9=No contesta
Frequency in the past 30 | ¢Ha consumido éxtasis en los ultimos 30 | 1=Si ENCSPA DANES 2019
days | dias? 2=No (Colombia)
9=No contesta
Heroina
Source | ¢Como obtuvo la heroina (hache o “H”) 1=Selected response ENCSPA DANES 2019
gue consumié? 9=no contesta (Colombia)
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*Por internet/Por redes sociales

*En la olla o sitio de expendio
eAmigos(as)

¢ A domicilio

eEspacio publico

eEstablecimientos de entretenimiento
(discotecas, bares)

*Otro, écual?

*No contesta

(mark all that apply)

Frequency in past 12
months

En los ultimos 12 meses, icon qué
frecuencia ha consumido heroina (hache
O IIH”)?

1=Una sola vez

2=Algunas veces durante los ultimos 12 meses
3=Algunas veces mensualmente

4=Algunas veces semanalmente
5=Diariamente

9=No contesta

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)

Method of consumption in

En los ultimos 6 meses, écomo ha

1=selected response

ENCSPA DANES 2019

past 6 months | consumido heroina (hache o “H”)? (2 responses only) (Colombia)
e Fumada
e Aspirada
e Inhalada
e Inyectada
iCual? 1=selected responses (mark all that apply)
e Fumada con marihuana
e Fumada sola
e Fumada con otras sustancias
Past 30 days | ¢Ha consumido heroina (hache o “H”) en | 1=Si ENCSPA DANES 2019
los ultimos 30 dias? 0=No (Colombia)
9=No contesta
Frequency of use in past 30 | ¢Durante los ultimos 30 dias, “cuantos [0-30] ENCSPA DANES 2019
days | dias consumid heroina (hache o “H”)? (Colombia)
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Other substances

Opioids/Pain medication- | ¢Ha consumido analgésicos opioides en 1=Si ENCSPA DANES 2019
past 30 day | los ultimos 30 dias? 0=No (Colombia)
9=No contesta
LSD-past 30 day | é¢Ha consumido LSD en los ultimos 30 1=Si ENCSPA DANES 2019
dias? 0=No (Colombia)
9=No contesta
Hongos, yage, Cagao | ¢Ha consumido hongos, yagé, cacao 1=Si ENCSPA DANES 2019
Sabanero-past 30 day | sabanero en los ultimos 30 dias? 0=No (Colombia)

9=No contesta

Substance Use
Dependency

Aplica para quienes informaron haber
consumido alguna sustancia en los
Ultimos 12 meses

Medical, mental health,
family, economic,
school/work, legal

problems due to substance
use

En los ultimos 12 meses:

¢Ha tenido problemas médicos por este
consumo?

¢Ha tenido problemas emocionales,
nervioso o psicoldgicos por este
consumo?

¢Ha tenido problemas en el hogar o con
sus familiares por este consumo?

¢Ha tenido problemas econdmicos por
este consumo?

¢Ha tenido problemas en la escuela o el
trabajo por este consumo?

¢Ha tenido problemas legales por este
consumo?

1=Si
0=No
9=No contesta

Encuesta Nacional de Salud
Mental — Colombia

Access to Treatment and
Services- Substance Use

Need for treatment

¢En los dltimos 12 meses sintiod la
necesidad de recibir ayuda para dejar de

1=selected response
(mark all that apply)

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)
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consumir alcohol u otras sustancias
psicoactivas? Marque todos que
apliquen.
e Si, poralcohol.
e Si, por otras sustancias
psicoactivas.
e No, nunca senti necesidad.

Sought treatment | éEn los Ultimos 12 meses buscé ayuda 1=Si ENCSPA DANES 2019
especializada para tratar de disminuirel | 0=No (Colombia)
consumo de sustancia psicoactivas, 9=No contesta
alcohol u otra sustancia?
Treatment Received | ¢Estd o estuvo en tratamiento por 5=Estoy actualmente ENCSPA DANES 2019
consumo de sustancias psicoactivas? 4=Estuve en los ultimos 12 meses (Colombia

3=Si, pero hace mas de 12 meses
2=Nunca estuve
1=nunca ha usado sustancias psicoactivas

Reason for treatment

¢Cual fue la sustancia principal que le
motivd a recibir tratamiento?

1=Alcohol

2=Marihuana

3=Cocaina

4=Basuco

5=Heroina (hache o “H”)
6=0tra

7=No sabe

ENCSPA DANES 2019
(Colombia)

Community Support &
Engagement

Support

De las siguientes personas, seleccione
aquellas que con las que usted podria
discutir sus problemas o le brindarian
apoyo si lo necesita:

. Miembros de su familia

o Amigos

o Vecinos

1=selected response (mark all that apply)

Encuesta Nacional de Salud
Mental — Colombia
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o Pareja
. Compaiiero de trabajo o de
estudio
. Otro
] éQuién?
Neighbor Support | éLa mayoria de sus vecinos estdn 1=Si Encuesta Nacional de Salud

dispuestos a ayudar cuando otro vecino | 0=No Mental — Colombia
tiene una emergencia?

Community Involvement | iUsted o alguien de su hogar tiene como | 1=Si Encuesta Nacional de Salud
practica frecuente participar en alguna 0=No Mental — Colombia

actividad en beneficio de la comunidad?

Government/city support

¢Estd de acuerdo o en desacuerdo que
los funcionarios publicos (como el
alcalde, la policia u otros) estan
comprometidos a mejorar la vida de sus
vecinos?

Escala Likert,

4=Muy de acuerdo
3=De acuerdo

2=En desacuerdo
1=Muy en desacuerdo

CADCA 2012 - Peru

Nonprofit, ONG support

¢Estd de acuerdo o en desacuerdo que
las instituciones locales/ ONGs brindan
servicios (como vivienda, salud u otros
servicios) que satisfacen las necesidades
de usted y sus vecinos?

Escala Likert,

4=Muy de acuerdo
3=De acuerdo

2=En desacuerdo
1=Muy en desacuerdo

Impact of Covid-19

Violence in n.hood

Desde el inicio de la pandemia del
COVID-19 (1 de marzo, 2020), éel nivel
de la violencia en su barrio ha
aumentado, disminuido, o se ha
mantenido igual?

1=Disminuido
2=Se ha mantenido igual
3=Aumentado

COVID-19 and mental health
measurement working
group; Department of
Mental Health; Lubben
Social Network Scale

Crime in n.hood

Desde el inicio de la pandemia del
COVID-19 (1 de marzo, 2020), éel crimen
en su barrio ha aumentado, disminuido,
o se ha mantenido igual?

1=Disminuido
2=Se ha mantenido igual
3=Aumentado

COVID-19 and mental health
measurement working
group; Department of
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Mental Health; Lubben
Social Network Scale

Mental health

Desde el inicio de la pandemia del
COVID-19 (1 de marzo, 2020), su salud

1=Empeorado
2=Se ha mantenido igual

PIRE -homegrown

mental se ha mantenido igual, 3=Mejorado
empeorado, mejorado?
En general, desde el inicio de la 1=Para nada P_ABCD COVID-19

pandemia del COVID-19, ¢{qué tan
preocupado/a ha estado por el
coronavirus (COVID-19)?

2=Ligeramente
3=Moderadamente
4=Altamente o mucho
5=Extremadamente

Questionnaire Part 1,
University of California, San
Diego (Languages: Spanish
and English)

Substance Use

La pandemia de COVID-19 puede haber
impactado de diferentes maneras el
consumo de sustancias. ¢Su conducta
de consumo de sustancia(s) ha cambiado
de algunas de las siguientes maneras
debido a la pandemia de COVID-19?
Marque todo lo que aplique. Si la
sustancia no fue consumida en los
Gltimos 12 meses, marque “N/A” y
continde a la siguiente sustancia
nombrada:

Alcohol

- Inicie el uso

- Use mas de lo normal

- Use menos de lo normal

- Quise dejarla

- Trate de dejarla

- Trate de buscar ayuda necesaria
para poder dejarla

- No recibi la ayuda necesaria para
poder dejarla

1=Selected response
(mark all that apply)

ALIVE, NSDUH, PATH Study
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- Ningun cambio

- N/A
Marijuana 1=Selected response
- Inicie el uso (mark all that apply)

- Use mas de lo normal

- Use menos de lo normal

- Quise dejarla

- Trate de dejarla

- Trate de buscar ayuda necesaria
para poder dejarla

- No recibi la ayuda necesaria para
poder dejarla

- Ningun cambio

- N/A

Cocaina

- Inicie el uso

- Use mas de lo normal

- Use menos de lo normal

- Quise dejarla

- Trate de dejarla

- Trate de buscar ayuda necesaria
para poder dejarla

- No recibi la ayuda necesaria para
poder dejarla

- Ningun cambio

- N/A

1=Selected response
(mark all that apply)

Heroina
- Inicie el uso
- Use mas delo normal
- Use menos de lo normal
- Quise dejarla
- Trate de dejarla

1=Selected response
(mark all that apply)
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Trate de buscar ayuda necesaria
para poder dejarla

No recibi la ayuda necesaria para
poder dejarla

Ningln cambio

N/A

Inicie el uso

Use mas de lo normal

Use menos de lo normal

Quise dejarla

Trate de dejarla

Trate de buscar ayuda necesaria
para poder dejarla

No recibi la ayuda necesaria para
poder dejarla

Ningln cambio

N/A

1=Selected response
(mark all that apply)

Otra sustancia

Inicie el uso

Use mas de lo normal

Use menos de lo normal

Quise dejarla

Trate de dejarla

Trate de buscar ayuda necesaria
para poder dejarla

No recibi la ayuda necesaria para
poder dejarla

Ningln cambio

N/A

1=Selected response
(mark all that apply)




